® 060 © ul. Widna 2a tel. 71 364 45 96

° EUROIMMUN DNA 50-543 Wroctaw fax71 3730011

® 00 O www.euroimmundna.pl diagnostyka@euroimmun.pl

INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU DO BADANIA GENETYCZNEGO
W KIERUNKU GRZYBICY

PRZYGOTOWANIE PACJENTA:

Przed pobraniem materiatu od pacjenta nalezy zdezynfekowac 70% alkoholem obszar z podejrzeniem grzybicy, z ktérego
bedzie pobrana prébka. Ma to na celu eliminacje niepatogennej flory przejsciowej obecnej na skorze.

CZYNNOSCI W TRAKCIE POBRANIA MATERIALU:

Paznokcie:

Przed pobraniem materiatu nalezy usung¢ lakier do paznokci lub inne zdobienia. Zebrac¢ jak najwiekszg ilos¢ materiatu
z chorego paznokcia poprzez zeskrobanie badz spitowanie przy uzyciu sterylnego skalpela lub ostrej tyzki chirurgicznej.
Probka powinna zawierac¢ zaréwno opitki paznokci, jak i miekki materiat spod paznokcia (1a). Jesli chorobowe zmiany dotyczg
kilku paznokci, nalezy pobra¢ prébki kazdego z nich do jednej sterylnej probéwki. Prébki umiesci¢ w sterylnej, odpowiednio
opisanej probéwce typu eppendorf o pojemnosci 1,5 ml (lub matym jatowym pojemniku do badania moczu) (1c).

Skora:

Prébke pobrac z obrzeza obszaru objetego grzybica i skory zdrowej (2a). Zebra¢ mozliwie duzo tusek naskérkowych lub
fragmentoéw naskérka (przynajmniej 20), uzywajac sterylnego skalpela, pesety lub ostrej tyzki chirurgicznej. Do badan
molekularnych nadaja sie takze komorki obecne w strupach czy tuskach naskoérkowych. Prébki umiesci¢ w sterylnej,
odpowiednio opisanej probéwce typu eppendorf o pojemnosci 1,5 ml (lub matym jatowym pojemniku do badania moczu)
(2bi 2¢).



Wiosy:

Patogeny na wtosach zazwyczaj zlokalizowane sg blisko skory gtowy. Dobrze jest zatem skréci¢ probke wtoséw z miejsca
pobrania do ok. 5 mm. Uzywajgc sterylnej pesety, pobra¢ przynajmniej 10 wtoséw wraz z cebulkg z ogniska chorobowego
(np. wiosy siwe, pozbawione koloru, blasku, z biatym nalotem lub potamane) (3a, 3b). Jezeli wtosy na poziomie skéry gtowy
sg potamane, powinny zosta¢ pobrane sterylnym skalpelem lub ostrg tyzkg chirurgiczng. Prébki umiesci¢ w sterylnej,
odpowiednio opisanej probowece typu eppendorf o pojemnosci 1,5 ml (lub matym jatowym pojemniku do badania moczu)
(30).

Materiat hodowlany:

Materiat hodowlany w pracowni mykologicznej powinien by¢ pobrany w warunkach sterylnych, np. przy uzyciu jednorazowe;j
petli inokulacyjnej. Jest ona wystarczajgca do pobrania ok. 1 cm? (4a, 4b). Nalezy uwaza¢, aby nie pobra¢ jednoczesnie
pozywki. Prébki umiesci¢ w sterylnej, odpowiednio opisanej probdwce typu eppendorf o pojemnosci 1,5 ml (4c).

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT MATERIALU:

Pobrang suchg prébke zabezpieczong w probowce typu eppendorf (lub matym jatowym pojemniku do badania moczu)
mozna przechowywac i transportowaé w temperaturze pokojowe;.

PRZYGOTOWANIE DO TRANSPORTU:

1. Probdwke z prébka materiatu, opisang imieniem i nazwiskiem, datg oraz godzing pobrania, umiesci¢ w ochronnym
woreczku strunowym i szczelnie zamknac¢.

2. Tak zabezpieczony woreczek z prébka umiesci¢ w kopercie bezpiecznej.

3. Koperte bezpieczng z zawartoscig oraz wypetnionym skierowaniem na badanie i deklaracjg Swiadomej zgody
spakowac do koperty babelkowe;j.

4. Skontaktowac sie z laboratorium EUROIMMUN DNA w celu zamowienia kuriera po odbiér materiatu:
tel. 71 364 45 96 lub 511 710 286. Dodatkowo, na podany adres e-mail przeslemy gotowy list przewozowy.

5. Przesytke najlepiej nada¢ w dniach od poniedziatku do czwartku, by wyeliminowa¢ konieczno$¢ przechowywania jej
w magazynach kurierskich (pigtek-niedziela).



