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INSTRUKCJA POBRANIA WYMAZU
/ POLICZKA

ZASADA PRZEPROWADZANIA BADANIA GENETYCZNEGO

Za pomocg wymazowki, z wewnetrznej czesci policzkdw poprzez pocieranie, pobierane sg ludzkie komorki nabtonkowe.
Po dostarczeniu wymazoéwki do laboratorium, z komorek tych izolowane jest DNA pacjenta. Odpowiednia, duza ilos¢ DNA
jest niezbedna do przeprowadzenia kompletnej procedury testu genetycznego. W przeciwnym razie moze zaistniec potrzeba
ponownego pobrania wymazu, w celu powtdrzenia badania.

Z wykorzystaniem DNA pacjenta wykonywana jest tzw. faricuchowa reakcja polimerazy (PCR). Reakcja ta umozliwia wykrycie
obecnosci (lub braku) alleli, mutacji, polimorfizméw powigzanych z réznymi chorobami. Tym samym badanie genetyczne
pozwala potwierdzi¢ lub wykluczy¢ predyspozycje do choréb o podtozu genetycznym.

SKLAD ZESTAWU DO POBIERANIA WYMAZOW Z POLICZKA:

Zestaw jest przeznaczony do pobierania i bezpiecznego transportowania wymazéw z wewnetrznej czesci policzka, w celu
przeprowadzenia badan genetycznych. Pobrania wymazu nalezy dokonywac wytgcznie za pomocg dostarczonych materiatow.

SKEAD ZESTAWU:

wymazowka - sterylna pateczka w probéwce ochronnej - 1 szt.
rekawiczki jednorazowe - 2 szt.

instrukcja pobrania wymazu - 1 szt.

formularz zlecenia badania genetycznego do EUROIMMUN DNA - 1 szt.
woreczek strunowy do zabezpieczania wymazéw - 1 szt.

koperta bezpieczna - 1 szt.

wktad osuszajacy - 1 szt.

. PRZYGOTOWANIE PACJENTA:

Co najmniej na 2 godziny przed pobraniem wymazu nie nalezy spozywa¢ positkéw, ptynéw, pali¢ papieroséw, zuc
gumy, my¢ zebow itp.

Przed pobraniem w jamie ustnej nie powinno by¢ zadnych ciat obcych, np. gum do zucia, lizakéw, cukierkéw itp.
W przypadku dzieci dopuszczalny jest smoczek (tzw. smoczek z kéteczkiem) pod warunkiem uzywania go wytgcznie
przez jedno dziecko (nie np. przez matke i dziecko lub wiecej niz jedno dziecko).

W przypadku koniecznosci pobrania kilku wymazéw nalezy to zrobi¢ z zachowaniem kilkugodzinnej przerwy lub
nastepnego dnia. Pobranie kilku wymazéw w za kroétkich odstepach czasu moze skutkowac zebraniem zbyt matej ilosci
DNA niezbednej do prawidtowego wykonania analizy. Konieczne jest wéwczas powtoérzenie badania z nowej prébki
wymazowej, co wydtuza czas oczekiwania na wynik. Przed pobraniem kazdego kolejnego wymazu nalezy zachowac¢
wymagang 2-godzinng przerwe po jedzeniu/piciu/zuciu gumy/paleniu papieroséw/myciu zebow. Wszystkie préobki
nalezy opisywac imieniem i nazwiskiem, datg, godzing i kolejnym numerem zgodnym z kolejnoscig pobrania préb.



IIl. CZYNNOSCI W TRAKCIE POBIERANIA WYMAZU:

UWAGA! Wszystkie ponizsze czynnosci zwiqzane z pobraniem wymazu nalezy wykonywac w rekawiczkach jednorazowych.

1. Opisac¢ probéwke ochronng imieniem i nazwiskiem, datg i godzing pobrania wymazu.

2. Otworzy¢ opakowanie i wyjg¢ wymazoéwke z probéwki ochronnej.

UWAGA! Koniec wymazdwki nie moze dotknqc¢ zadnej przypadkowej powierzchni ani innej
osoby poza osobg, od ktdrej pobierany jest wymaz.

3. Wymaz pobrac poprzez pocieranie koncem wymazéwki obu policzkédw po ich
wewnetrznej stronie. Minimalny czas pocierania to 15 sekund na kazdg ze stron.

4. Po pobraniu wymazu nalezy niezwtocznie umiesci¢ wymazéwke w opisanej
probéwce ochronnej.

5. Zabezpieczong wymazéwke nalezy umiesci¢ w ochronnym woreczku strunowym,
wraz z wktadem osuszajgcym, a nastepnie zamkngac.

6. Umiesci¢ woreczek z pobranym uprzednio wymazem w kopercie bezpiecznej.

7. Spakowac catos¢ do koperty babelkowej wraz z wypetnionym Skierowaniem na badania
oraz podpisang Deklaracjg swiadomej zgody.

8. Zaadresowang koperte wysta¢ za pomoca kuriera lub przesytka
pocztowg priorytetowg na adres:

EUROIMMUN DNA, ul. Widna 2a, 50-543 Wroctaw




